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2025年1月25日（土）13:00-14:30

在宅看護実践家を目指すには
ｰ多彩なキャリアを描くｰ

NO.12024年度
第6回分野セミナー & 第3回ホームカミングデイ 報告書

病院から地域への流れが加速する中で、訪問看
護の役割とその重要性はますます高まっています。
本セミナーでは、在宅看護の実践者としてご活躍
の先生方から、多様なキャリアを通じて得られた貴
重なお話を伺いました。沢山の感動と共に今後の
キャリア形成にむけて多くの示唆をいただきました。

ー参加者から寄せられた感想
参加者11名 （一部抜粋）

• 様々な形のキャリアを考えさせられました。考え続
けること、学び続けること、言語化という自分の課
題を振り返る貴重な機会でした。

• 保健師の資格もありながら認定看護師の資格も
取り、博士課程というキャリアも積んだうえで現在
は訪問看護師として働かれているということで、
大変興味深いキャリアを積まれているなと思いま
した。改めて今後自分がどのように働きたいか・
地域の人々と関わりたいかを考え、進路や就職先
を調べていきたいと思いました。

• 初めての参加でしたが、ご講演もその後の質疑
応答やホームカミングデーも、大変深く得るもの
がありました。看護の知識でなく一人のひとの看
護観にふれる機会は日常にそうなく、大きな物語
をきかせていただいていることへの感謝と同時に、
ひとに向き合うこの分野の特性そのもののような
時間だったと感じます。

• 自分の中では新卒で訪問看護師になるイメージ
が無かったため、新卒からでも訪問看護師になる
ことができるのだと自分の中で選択肢が増えまし
た。また、実際に働いてきた今までの経験も聞くこ
とができて良かったです。

• 訪問看護師という職業について、現場を経験され
ている方という視点だけでなく、お二方それぞれ
のキャリアからみた視点でのお話を聞くことがで
き、大変貴重な経験となりました。

Registration at : 東北大学大学院医学系研究科 老年・在宅看護学分野
tell：022-717-7919  mail：homehealth-nursing@grp.tohoku.ac.jp
当研究室HP：http://www.zaitaku.med.tohoku.ac.jp


	スライド番号 1

